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テーブルサッカーに挑戦          

みんなのお楽しみ 

 毎日食べたい「縁がわごはん」 

 

縁がわにはたくさんの鯉のぼりが泳

いでいます～ 

ちゃんと芝生の整備もしますよ～（笑） 

折り紙をちぎって、うろこを作

りました。みんな違ってみんな

いいですね 

新緑がまぶしい季節になりました。大井川から吹き上げてくる風が心地よく、お昼寝にはもってこいの季節

ですね。利用者様のお洋服もだんだんと軽やかになり、お互いの洋服を褒めあっています。今月から縁がわ

の庭で野菜作りにチャレンジします。利用者のみなさま、美味しい野菜が出来上がるよう応援してください

ね。 



 

健康にまつわるおもしろクイズ 

 

ふくらはぎの別名はなんでしょう？ 

①第２の肺  

②第２の脳   

③第3の心臓 

答えは一番下へ↓ 

答え ③第3の心臓 

ふくらはぎは運動をしてその筋肉を動かすことで、ポンプ作用が働き足の血液を心臓に送り返す

役割を持っています。 

    

     

避難訓練を行いました。普段からイスの背もたれに防災頭巾を用意して

ありますので、皆さん素早く対応が出来ました。 

ご質問、ご相談、空き情報などお気軽にお問合せください 


